O Des pratiques alimentaires variées

Les habitants du monde ne mangent pas tous les mémes aliments.
Les habitudes alimentaires dépendent de plusieurs facteurs :

e delaculture (religion, traditions),

e desressources disponibles (climat, agriculture),

e duniveau derichesse.

=>» Chaque pays a ses spécialités alimentaires.

® D'ou viennent nos aliments ?

Nos aliments proviennent :
e des cultures (blé, fruits, légumes...),

e del'élevage (lait, viande, ceufs...).

SE NOURRIR DANS LE MONDE

Certains aliments sont produits en France, d'autres viennent de pays lointains ou ils peuvent

étre produits et sont transportés en bateau ou en avion.

® Produits agricoles et produits transformés

Un produit agricole est un aliment brut obtenu directement grace a l'agriculture ou a l'élevage.

Un produit transformé est fabriqué a partir de produits agricoles dans une usine ou un atelier.

=> Les pays les plus riches consomment souvent davantage de produits transformés, tandis que

les pays plus pauvres consomment davantage de produits bruts cultivés localement.

® La chaine de production d'un aliment

Avant d'étre consommeé, un aliment passe souvent par plusieurs étapes :
Production = Transformation - Transport - Vente - Consommation

Chaque étape fait intervenir différents métiers.

O Des inégalités alimentaires

Tous les habitants du monde n'ont pas acces a la méme alimentation.

Les inégalités alimentaires s'expliquent par les différences de climat, de richesse, de ressources et par

des difficultés comme la sécheresse, les guerres ou la pauvreté. Elles peuvent entrainer la

malnutrition ou |a sous-nutrition.

malnutrition : alimentation de mauvaise qualité ou déséquilibrée, qui ne répond pas aux besoins du corps.
sous-nutrition : manque de nourriture en quantité et / ou en qualité qui ne couvre pas les besoins du corps.

produit agricole : aliment obtenu directement grace a U'agriculture ou a ’élevage.

produit alimentaire transformé : aliment fabriqué a partir de produits agricoles, aprés transformation.
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S INEGALITES DE NIVEAU DE VIE DANS LE MONDE

® Un acceés inégal aux besoins essentiels

Dans le monde, les habitants n'ont pas tous le méme acces a l'eau potable, aux soins et a
l'école. Dans certains pays, ces besoins essentiels sont difficiles a satisfaire. Ces différences

rendent les conditions de vie trés inégales.

@ Des inégalités visibles dans le niveau de vie

Le niveau de vie dépend de plusieurs indicateurs : le revenu, l'espérance de vie, l'éducation et
l'acces aux besoins essentiels.
Les pays riches disposent souvent de meilleures conditions de vie que les pays pauvres.

Ces différences montrent les inégalités de niveau de vie dans le monde.

® Des inégalités selon les régions du monde

Toutes les régions du monde ne connaissent pas les mémes conditions de vie. L'Europe,
l'Amérique du Nord et 'Océanie ont généralement un niveau de vie élevé, tandis que l'Afrique
subsaharienne rencontre davantage de difficultés.

A Uintérieur d’'une méme région, il existe aussi des différences entre les pays et entre les

habitants.

inégalités : différence entre les conditions de vie des populations.
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© Nos déplacements au quotidien

Chaque jour, les habitants se déplacent pour : pour aller a l'école, travailler, faire des courses,
pratiquer un loisir ou rendre visite a leurs proches.
- Les déplacements dépendent de la distance a parcourir, du temps disponible, du lieu ou

I'on habite et des équipements présents.

©® Les moyens de transport et leurs infrastructures

Les habitants utilisent différents moyens de transport qui utilisent une infrastructure adaptée : a
pied, a vélo (en piste cyclable), en voiture ou bus (route), en train (gare), en métro (station de

métro), en avion (aéroport) ou en bateau (port).

@ Les transports dans le monde

Selon les pays, les habitants utilisent des transports adaptés a leur environnement. Le relief, le
climat, les infrastructures disponibles et les besoins expliquent ces différences.

Cette diversité permet de s'adapter aux paysages, aux distances et aux modes de vie.

@©Otableau.fr



COMMUNIQUER DANS LE MONDE AVEC INTERNET

® Des usages variés et responsables d’Internet

Internet permet de communiquer, chercher des informations, apprendre, travailler, se divertir et
acheter. Les usages sont différents selon les personnes et leurs besoins.

Pour bien utiliser Internet, il faut protéger ses informations personnelles, vérifier les
informations, respecter les autres, demander l'autorisation avant de publier une photo et choisir

un mot de passe solide.

@® Internet relie le monde entier

Internet est un immense réseau mondial reliant les ordinateurs, les téléphones et les tablettes.
Les informations voyagent tres rapidement principalement grace aux cables terrestres et sous-

marins. Les satellites sont aussi utilisés dans certaines régions.

@ Un acces a Internet inégal

Les habitants du monde n'ont pas tous acces a Internet de la méme facon.

Dans certaines régions, la connexion est tres rapide grace a la fibre optique. Dans d'autres,
Internet est plus lent ou parfois inexistant. Ces différences s’expliquent par la qualité des
équipements et les investissements réalisés.

Ces inégalités existent entre les pays mais aussi entre les villes et les campagnes, y compris en

France.

(® Internet rapproche les habitants du monde

Internet permet aux habitants du monde de communiquer, de travailler ensemble, d'apprendre
et de découvrir d'autres cultures.

ILfacilite aussi le partage rapide des informations entre les pays.

Cependant, Internet ne remplace pas les rencontres et les échanges en face a face qui créent

des liens plus forts.

cable sous-marin : cable posé au fond des océans qui relie les continents.
Internet : réseau mondial reliant des ordinateurs et des téléphones.

réseau : ensemble d’appareils et de cables qui permet de communiquer entre eux.
satellite : appareil placé dans l’espace qui permet certaines communications.
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