La seigneurie et la vie paysanne

Au Moyen-Age, 9 personnes sur 10 sont des paysans et vivent dans les seigneuries.
La terre appartient au seigneur, son domaine est divisé en deux parties :

- laréserve (terres labourables, bois et prés),

- les tenures (terres louées aux paysans en échanges de lourds impdts).

Mais il existe deux sortes de paysans :

- les « serfs »: ce sont des paysans qui appartiennent a un seigneur, ils ne peuvent
quitter la terre ou ils sont nés, ils n'ont aucune liberté, versent de lourdes
redevances sous forme de produits (céréales, animaux, tissus) ou de travair/ (corvées)

- les « vilains » : ce sont des paysans libres qui possedent ou louent quelques terres a

un seigneur.
Les droits du seigneur sur les paysans - -
- § fed ' q - Les paysans doivent faucher les foins. En
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Les banalités | Taxes pour ['utilisation cbligataire du moulin, seigneur a pris sa part. En septembre, ils
du lour et du pressoir seigneurial. doivent donner un porc sur huit. En octobre
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Les paysans vivent dans des villages serrés autour de leur église, dans des clairiéres
entourées de foréts.

Le foyer éclaire et chauffe tant bien que mal I'unique piece dont le sol est en terre
battue. La famille dort avec les animaux qui apportent leur chaleur.

L'essentiel de leur nourriture est composé de bouillies de céréales, de pain noir a base
de seigle, de soupes de pois, feves ou choux, de haricots, d'oignons, de carottes, de
pommes, de prunes, de poires,... Le pain blanc, a base de farine de blé (le froment), est
rare et cher ainsi que la viande. On boit de la cervoise, de la biére et du vin.

A partir de I'an 1000, les paysans ont amélioré leurs techniques et inventé de nouveaux
outils :
- la charrue a avant-train, plus efficace que l'araire,
- la herse qui enfouit les grains semés,
- la rotation des cultures qui laisse la terre se reposer quand elle est en jachére,
- le collier d'épaule qui remplace le collier de gorge,
- le moulin a vent.

3 moulin

SIS




